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 ایراناپیدمیولوژی بیماریهای شایع در      :درس عنوان

 
  تئوری - واحد 2        :واحد تعداد

 :و مقطع تحصیلی دانشجویانرشته 
 بهداشت عمومی – کارشناسی

 :عنوان دروس پیش نیاز
 اپیدمیولوژی بیماری های شایع در ایران

 

 : برگزاری محل
 بهداشت دانشکده

 :مسئول درسنام 
 دکتر فرید

 
 
 ا جهت کسب آن ههای کنترل و پیشگیری  روش ، روش های انتقال،در ایران از نظر توزیع جهانی و کشوری، عوامل خطر و واگیر های شایع و مهم غیر واگیر بیماری آشنایی دانشجویان با :رسد کلی هدف

   .حفظ و ارتقای سلامت افراد جامعه در مراقب سلامتعنوان توانایی های لازم برای فعالیت به 

 

 
 (بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:) نابع مطالعاتی مدرسم 

 یزیعز دونینوشته دکتر فر ران،یدر ا عیشا یها یماریب یولوژیدمیکتاب اپ -

 - Azizi F, Hatami H, Janghorbani M. Epidemiology and control of common diseases in Iran. Tehran: Eshtiagh Publications. 2017:602-16. (in 

persian 

 جلد اول تا سوم اپیدمیولوژی بیماریهای شایع ایران مرجع کتاب -

 ذکر شده نیوزارت بهداشت مرتبط با عناو یهایماریب تیریمرکز مد یدستورالعمل ها -

 

 (بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:) منابع امتحانی دانشجو 
 1931، ویرایش چهارم، یزیعز دونینوشته دکتر فر ران،یدر ا عیشا یها یماریب یولوژیدمیکتاب اپ -

- Azizi F, Hatami H, Janghorbani M. Epidemiology and control of common diseases in Iran. Tehran: Eshtiagh Publications. 2012:602-16. (in 

persian 

 جلد اول تا سوم اپیدمیولوژی بیماریهای شایع ایرانکتاب مرجع  -
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 :جدول طرح دوره

تعداد سوال  تاریخ سه عنوان جل جلسه

 اختصاص یافته
 مدرس 

 دکتر فرید 2  های انتقال و کنترل بیماری ها راه –عوامل خطرسلامتی  –تعریف  – (1) بیماری ها کلیات اپیدمیولوژی 1

 دکتر فرید 3  ، سیستم مراقبت بیماری ها و منابع کسب اطلاعاتایمن سازی – (2)کلیات اپیدمیولوژی بیماری ها  2

 دکتر فرید 3  هپاتیت ها 3

 دکتر فرید 3  هاری و تب مالت 4

 دکتر فرید 4  اکینوکوکوسیس -بیماری های اسهالی  –کرم های روده ای ( 1)عفونت های گوارشی 5

 دکتر فرید 3  وبا -سالمونلوزیس  -آمیبیازیس –ژیاردیازیس (2)عفونت های گوارشی 6

 دکتر فرید 3  (ایدز ) رم نقص اکتسابی سیستم ایمنی بیماری های منتقله از راه جنسی و سند 7

 دکتر فرید 3  مالاریا و لیشمانیوزیس 8

 دکتر فرید 3  فلج اطفال –سیاه سرفه  –سرخک (1)بیماری های قابل پیشگیری با واکسن  9

 دکتر فرید 3  مننژیت مننگوکوکی –کزاز  –تیفویید (2)بیماری های قابل پیشگیری با واکسن  11

 دکتر فرید 3  سل و جذام 11

 دکتر فرید 3  .. ( و  MERS) انفولانزا و بیماری های تنفسی نوپدید  12

 دکتر فرید 3  سرطان و سوء تغذیه 13

 دکتر فرید 4  عروقی -بیماری های قلبی  14

 دکتر فرید 4  بیماری های روانی 15

 دکتر فرید 3  صدمات و هایپوتیروئیدی نوزادی 16

 دکتر فرید 05 ...... تحانام 17
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 نحوه ارزشیابی:  

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشيابی:  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 تکاليف دانشجو در طول دوره: 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 نمره تاریخ انجام تکلیف/ تاریخ آزمون شرح فعالیت ردیف

  155 پایان ترمتا  فعالیت کلاسی 

 155 سوال در امتحان پایان ترم خواندن مقاله 
 18 انتهای ترم پایان ترم 

 21  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

پاسخ به سوال جلسه با تحقیق در متون الکترونیکی و )فعالیت کلاسی اجباری  3 1
 ( چاپی

 خواندن یک مقاله 2
  جمع 
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 جدول طرح درس: 

 

                                                
   باشدگردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی وههایبحث در گرسخنرانی، : تواند شاملیادگیری می -روش یاددهی. 

شماره 

 جلسه

حیطه  اهداف ویژه رفتاری (رئوس مطالب)اهداف اختصاصی  مدرس

تی، شناخ)

عاطفی و روان 

 (حرکتی

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

عوامل  –تعریف  –( 1)کلیات اپیدمیولوژی بیماری ها   1

 راههای انتقال و کنترل بیماری ها –خطرسلامتی 

 ندک فیرا تعر یولوژیدمیاپبتواند واژه 
را  در مراقبت های سلامتی یولوژیدمیکاربرد اپ

 .شرح دهد
 .کند فیتعر یدمیدر اپ جیرا میمفاه

اپیدمیولوژی بیماری   آشنایی دانشجویان با 
این بیماری راههای انتقال و کنترل های واگیر و 

 .ها

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

ایمن سازی  و  –( 2)کلیات اپیدمیولوژی بیماری ها   2

 و منابع کسب اطلاعات سیستم مراقبت بیماری ها

آشنایی دانشجویان با  ایمن سازی و انواع روش 

  .های آن

سیستم مراقبت بیماری  آشنایی دانشجویان با 

 .ها و اهمیت آن

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  هاری و تب مالت  3
یماری های   هاری و تب مالت و نحوه مبارزه و ب

 .کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  هپاتیت ها  4
انواع هپاتیت های ویروسی  و نحوه مبارزه و 

 .کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد
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بیماری  –کرم های روده ای ( 1)عفونت های گوارشی  5

 اکینوکوکوسیس -های اسهالی 

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با 
بیماری های   بیماری های اسهالی و 

 .اکینوکوکوسیس و نحوه مبارزه و کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 -آمیبیازیس –ژیاردیازیس (2)عفونت های گوارشی  6

 وبا -سالمونلوزیس 

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با 
 -آمیبیازیس –بیماری  ژیاردیازیس 

 .وبا و نحوه مبارزه و کنتل آن ها -سالمونلوزیس 
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

بیماری های منتقله از راه جنسی و سندرم نقص   7

 (ایدز ) اکتسابی سیستم ایمنی 

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با 
بیماری  بیماری های منتقله از راه جنسی و ایدز 

 .و نحوه مبارزه و کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 سلایدا
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  مالاریا و لیشمانیوزیس  8
مالاریا و لیشمانیوزیس و نحوه  بیماری های   

 .مبارزه و کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 –سرخک (1)یشگیری با واکسن بیماری های قابل پ  9

 فلج اطفال –سیاه سرفه 

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با 
فلج  –سیاه سرفه  –بیماری های  سرخک 

 .اطفال و نحوه مبارزه و کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 –تیفویید (2)واکسن بیماری های قابل پیشگیری با   11

 مننژیت مننگوکوکی –کزاز 

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با 
مننژیت  –کزاز  –بیماری های   تیفویید 

 .مننگوکوکی و نحوه مبارزه و کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

تعریف و اپیدمیولوژی  با  آشنایی دانشجویان سل و جذام  11
بیماری های   سل و جذام و نحوه مبارزه و 

 .کنتل آن ها
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  (MERS) انفولانزا و بیماری های تنفسی نوپدید   12
) نفسی نوپدید انفولانزا و بیماری های ت

MERS )و نحوه مبارزه و کنتل آن ها. 
 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 تعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  سرطان و سوء تغذیه  13
سرطان و سوء تغذیه و نحوه مبارزه و کنتل آن 

 .ها

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 یداسلا
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 اسلاید سخنرانی شناختیتعریف و اپیدمیولوژی  آشنایی دانشجویان با  عروقی -بیماری های قلبی   14
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عروقی و نحوه مبارزه و  -بیماری های    قلبی 
 .کنتل آن ها

ویدئو پروژکتور  پرسش و پاسخ
 ماژیک و وایت برد

انشجویان با  تعریف و اپیدمیولوژی آشنایی د بیماری های روانی  15
بیماری های    بیماری های روانی شامل 

خودکشی، افسردگی و اعتیاد و نحوه مبارزه و 
 .کنتل آن ها

 شناختی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

یولوژی آشنایی دانشجویان با  تعریف و اپیدم و هایپوتیروئیدی نوزادی صدمات  16
بیماری های    صدمات و هایپوتیروئیدی نوزادی  

 .و نحوه مبارزه و کنتل آن ها

 شناختی
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 شناختی  امتحان  17
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 اسلاید
ویدئو پروژکتور 
 ماژیک و وایت برد

 امتحان پایان ترم  
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 چک لیست کیفی طرح درس
                                                                                               ایراناپیدمیولوژی بیماریهای شایع در  :نام درس

 پزشکی اجتماعی، آمار و اپیدمیولوژی :گروه آموزشی

 اول :نیمسال تحصیلی                                                                                        کارشناسی:  مقطع تحصیلی

     ملیحه فرید:    نام ونام خانوادگی مدرس                                                                                       بهداشت عمومی: رشته تحصیلی

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی ظر مدیرگروهن

 ناقص کامل

 .طرح درس قابل قبول می باشد

 

 

 

 

 .طرح درس نیاز به اصلاح دارد

 

 

 

 

 

 

 

 :نام ونام خانوادگی مدیر گروه

 کوروش کبیر

 

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 وع واحد بیان گردیده استتعداد ون   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 11 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 ل سوالات آزمون  مشخص شده استتعدادک*   
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محل 

 ا

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 

 .روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد*

 .طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود **

 .دردسترس بودن منابع لحاظ گردد ***

 


